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TOM TAT: Bai béo trinh bay két qua nghién ciu vé van dé: Xac dinh va cu thé hoa nang luc tu duy
va lap luan toan hoc (NLTD & LLTH) cua hoc sinh gioi (HSG) I6p 9 THCS trong giai toan vé hé thirc
lwong trong tam gidc (HTLTTG); thé hién ¢ viéc xac dinh ciu tric NLTD & LLTH gdm 5 thanh phan
va xay dung 4 bién phap phat trién NL nay cho HS gioi I16p 9 THCS trong DH hé thic lwgng trong tam
giac vuong.

Tur khoa: Nang luc, tu duy va lap luan todn hoc, hé thic lugng trong tam giéc, hoc sinh gisi Trung hoc Co s6.

TEACHING QUANTITATIVE RELATIONS IN TRIANGLES IN THE DIRECTION
OF DEVELOPING MATHEMATICAL THINKING AND REASONING SKILLS
FOR EXCELLENT 9TH GRADE STUDENTS

ABSTRACT: The article presents research results on the issue: Determining and concretizing the
thinking and mathematical reasoning competency of excellent 9th grade students in junior high schools
in solving math problems about quantitative relations in the triangles; shown in the determination
of the structure of thinking capacity and mathematical reasoning with 5 components and building 4
measures to develop this capacity for excellent 9th grade students in junior high schools in teaching the
quantitative relations in right triangles.

Key words: competency, thinking and reasoning, quantitative relations, excellent students in high schools.

1. PAT VAN DPE

Hoa nhap véi khu vuc va thé gisi, gido duc Viét Nam di va dang d6i mai theo hudng

tap trung phat trién NL nguoi hoc, thé hién
& cac nghi quyét cua Pang, Luat gido duc,
van ban chi dao cia B6 Gido duc va bao
tao. Trong do, truong phd thong khong
chi c6 nhiém vu trang bi kién thac cho
HS (hoc dé biét) ma con nham day cho
HS céach hoc va van dung (hoc dé lam). Vi
vay, DH khong nhiing cho HS hiéu biét
kién thirc ma can hinh thanh phét trién NL
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tu duy dé cac em c6 kha nang phét hién va
giai quyét nhitng van dé trong HT va thyc
tién cudc sbng.

Mén Toan 1a mot mon hoc c6 nhiéu
tiém nang dé phat trién NL tu duy cho HS,
trong d6 NLTD & LLTH la thanh phan
dau tién duoc ké dén trong 5 NL dic thu
& chuong trinh gido duc phd théng mén
Toan nam 2018 [1]. Tuy nhién do nhiéu



nguyén nhan khac nhau, trong thuc té day
hoc Toéan & phé thong, néi riéng la day hoc
chit @& “HTLTTG” & mon toan THCS chua
dap tng tét yéu cau phat trién NL toén hoc,
dac biét la NLTD & LLTH cho HS. Trong
pham vi bai bao nay, ching toi trinh bay
mot giai phap phét trién NLTD & LLTH
cho HSG I6p 9 thong qua DH “HTLTTG”.

2. QUAN NIEM NANG LUC TU DUY
VA LAP LUAN TOAN HQC

Trén co so nghién cau ly luan va thuc
tidn, ching toi rat ra mot s két qua nghién
cau ly luan quan trong - lam can ctr khoa
hoc dé dua ra quan niém “NLTD & LLTH”
va bién phap phat trién nhu sau:

Tu duy toan hoc (trong hoc Toan)
mang dic diém chung cua tu duy, va co
nhitng thuoc tinh dac trung cia toan hoc:
“Tinh khai quat va triu tuong; Tinh l6gic
va tinh chinh x&c ...” [2] trong d6 viéc st
dung ngén ngt, ky hiéu toan hoc trong cac
hoat d6ng toan hoc chinh I hinh thuc thé
hién ra bén ngoai cua TD & LLTH.

Tu duy va lap luan: Tu duy vua la
moi truong vira 1a noi thé hién nhiing hoat
dong tri tué - dudi dang cac thao tac tu
duy. Con ngudi tu duy dé nhan thuc, tim
ra nhiing két qua va phuong thic ... Trong
qua trinh tu duy, ngudi ta can dén céc thao
tac tri tu¢ dé “lap luan nham du doén,
xem xét phan tich, rat ra vé két qua, céch
thac, quy luat ... mot cach nghe ¢6 Iy hoac
khing dinh - trong toan hoc d6 chinh la
chirng minh” [5]. Nhu vay, trong toan hoc,
1ap luan chinh la suy luan toan hoc (dac
thu 1a chi tuan theo 16gic hinh thic). Mat
khéc, TD & LL khong phai la hai bo phan
tach roi ma Iap luan nam trong tu duy -
xem nhu mot phuong tién cua hoat dong
tu duy, c6 dic thu twong dbi riéng cua né

- nhét 1a trong pham vi LLTH (tinh l5gic,
tinh khai quat, ...).

Suy luan toan hoc: Theo [5], [4],
trong pham vi toan hoc va DH Toan, suy
luan toan hoc gom c6 2 loai: “1 - Suy luan
(nghe) c6 Iy: Thuc chét la suy luan quy
nap (khong hoan toan); thuong duoc dung
dé dy doan khi hinh thanh kién thirc mai.
2 - Suy luan chitng minh: Thyc chat Ia suy
luan dién dich (hop logic) dua trén nhiing
can ct da duoc coi la ding dan; dung dé
khing dinh tinh chat, dinh Iy [5].

Trong d6, khi ndi dén suy (1ap) luan c6
cin ci can dugc lam rd d6 1a nhitng can
clr Vé:

1 - “C6 da can cu vé mat logic” [4].
Trong logic toan, loai suy luan nay duoc
goi la suy luan hop légic (nhtng suy luan
c6 dua trén nhitng quy tic ldgic), trong
toan hoc nguoi ta goi 1a phép suy dién.

2 - “C6 du can ctr vé mat toan hoc” [4].
D6 12 loai suy luan chi dva trén nhiing tién
dé dung (nhitng diéu da duoc coi 1a ding
dan trong toan hoc - bao gom tién dé va
nhitng dinh 1y da dugc ching minh).

Trong todn hoc, nhiing suy luan dam
bao ca hai can cut trén (hop 16gic va chi dua
trén nhiing tién dé dung dian) dwoc goi l1a
phép ching minh. Khi @6, cac két luan rat
ra dugc chic chan dam bao tinh ddng dén.

NL hoc Toan: La nhiing dic diém tam
ly c& nhan (dac biét la cac dic diém hoat
dong tri tu¢), dap ung yéu cau hoat dong
hoc toan va gitp cho viéc nam kién thuc,
rén luyén ky ning mot cach tuong ddi
nhanh, sau sic, vitng chéc. Trong d6 c6 ba
thanh phan chinh lién quan dén kha niang
“bién ddi biéu thuc chit, tudng tuong va
suy luan 16gic” [3]. C6 thé thay NL suy
luan 16gic chinh 1a diém cét yéu cua NL
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TD & LLTH.

Quan niém va cau tric cia “NLTD &
LLTH”: Téng hop tir nhitng két qua nghién
ctu Iy luan va thuc tién vé tu duy va NL
toan hoc, van dung vao pham vi DH Toan &
trudng phd thong, xem 1ap luan 1a mot thanh
phan, mot phuong thire didc thu cua tu duy
toan hoc, trong bai viét nay, ching toi quan
niém: NL TD & LLTH la mét thanh phan
cua NL todn hoc, tap trung vao kha nang cua
HS thuc hién hoat dong suy luan va chang
minh (hoac bac bo) - tir d6 lua chon duoc
dlng dan dbi tuong, cach thirc va két qua
quy luat toan hoc ... khi hoc Toan.

Trong moén Toan, NL TD & LLTH bao
g6m lap luan dé dy doan va suy luan ching
minh dé khing dinh va lua chon, xac dinh
vé su ton tai va sy hop Iy cua khai niém,
quy tic - PP toan hoc, tinh dlng hay sai
cua tinh chat (duéi dang ménh d&). Nhu
vay, trong NL toan hoc, thanh phan TD
& LLTH thé hién vura thé hién duoc dac
trung cua tu duy toan hoc, vira mang dac
thu khoa hoc suy dién cua toan hoc. Trong
nhitng tinh hudng xay dung va van dung
kién thirc todn hoc (khai niém, tinh chat
dinh ly, quy tic va PP toan hoc, giai bai
tap toan), nguoi ta déu can dén suy luan va
chirng minh (con goi la LLTH).

Trong pham vi bai viét, dé xac dinh
va lya chon nhiing thanh phan caa NLTD
& LLTH can thiét va c6 thé phat trién
cho HS, ching toi dya trén quan niém
vé NLTD & LLTH trong [1]: xem d6 Ia
kha nang HS thuc hién dugc nhirng thao
tac tu duy toan hoc; Chi ra dugc chang
ctr, 1 18 va biét 1ap luan hop Ii truge khi
két luan; Giai thich hoic diéu chinh dugc
cach thac giai quyét van dé vé phuong
dién toan hoc. C6 thé xem day I nhiing
ky nang can thiét @& HS thuc hién cac
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hoat dong tu duy va lap luan toan hoc
trong cac tinh huéng hoc Toan (khai
niém, dinh ly, quy tic, giai toan). Ddi voi
tinh huéng DH dinh Iy (theo con duong
suy doan) va giai bai tap Toan (theo quy
trinh cua G.Polya), chung t6i bam vao
nhitng hoat dong can dén nhirng ky niang
hoat dong trén dé lwa chon, phan chia
thanh “loai hoat dong” - ng v&i 5 thanh
t6 cia NL TD & LLTH. Trong d6, ba loai
k¥ ning & trén duoc “Iong ghép, an vao”
trong tang dang hoat dong dac thu cua
viéc hoc Toan. Cu thé 1a: Ky niang TD &
LL dé huy dong kién thic, PP trong dy
doan tinh chat va chung minh dinh Iy; K¥
ning TD & LL dé huy dong kién thuc,
nhan dién, xac dinh ciu tric bai toan; Ky
ning TD & LL dé dy doan, tim toi duong
16i giai bai toan; Ky niang TD & LL dé
thuc hién va trinh bay loi giai bai toan;
Ky nang TD & LL dé danh gia qua trinh
giai va nghién ctru sau bai toan.

3. MACH KIEN THUC VE HE THUC
LUQNG TRONG TAM GIAC O MON
TOAN PHO THONG

3.1. Mach kién thirc 4n tang é tiéu hoc

Yéu t6 mang mam méng “luong giac”
trong toan tiéu hoc dugc tiép can kha don
gian, dudi dang hinh hoc. Nhitng yéu cau
thuong chi la wéc lugng, xac dinh, so sanh,
tinh toan nhitng sé do géc va canh trong
cac hinh phang co ban (hinh vuéng, hinh
chir nhat, tam giac, ...) hay ndi mot cach
tong quat 1a ¢ nhing bai toan “giai tam
giac” rat don gian. Bay ciing 1a con duong
hinh thanh lwong giac tir hinh hoc trong
lich sur toan hoc cua loai nguoi. Tuy nhién
nhitng tiép can ban dau, so khai nay 1a can
thiét dé HS l1am quen véi nhu cau khéng
chi la do luwong, ma con tinh toan céac gac,



céc canh, khai thac méi lién hé gitra ching
trong bai toan giai tam giac vé sau.

3.2. Mach ndi dung vé hé thire lrgng trong
tam giac 6 mon Toan trung hoc co s

Toan 7: Mach kién thiic vé HTLTTG
dugc trinh bay nhu sau:

- Chuong VI. Tam gi4c: Thé hién ¢ cac
bai Tong ba géc cia mot tam giac; Cac
dang tam giac dac biét. O d6, kién thic
lien quan dén HTLTTG dugc 16ng ghép
vao trong tinh chit cua céc dang tam giac
dic biét d6 (tam giac déu, tam giac can,
tam giac vuong, dinh li Pi-ta-go, ...).

- Chuong VI1. Quan hé giira cac yéu tb
trong tam giac. Cac dudng ddng quy cua
tam giac: Thé hién & cac bai:

1. Quan hé gitra cac yéu té trong tam
giac: Quan hé giira goc va canh déi dién
trong mot tam giac; Quan hé gitta ba canh
cta mot tam giac.

2. Quan h¢ gitta duong vudéng goc
va duong xién, gitra duong xién va hinh
chiéu cua no.

3. Céc duong dong quy cua tam giac:
Céc khéi niém duong trung tuyén, duong
phan giac, duong trung truc, duong cao cua
mot tam giéc. Su dong quy cua ba duong
trung tuyén, ba duong phan giac, ba duong
trung truc, ba duong cao cua mot tam giéc.
O d0, kién thic vé HTLTTG duoc thé hién
duéi dang nhitng mdi quan hé giita cac yéu
t6 trong tam giac (canh, goc, dinh, duong ...).

Toan 8: Kién thuc lién quan dén
HTLTTG trinh bay ¢ Chuong VII. Tam
giac dong dang:

1. binh |i Ta-lét trong tam giac: Cac
doan thang ti 1&; Dinh i Ta-lét trong tam
giac (thuan, dao, hé qua); Tinh chat duong
phan giac cua tam giac.

2. Tam gi4c dong dang: Pinh nghia hai
tam gi4c dong dang; Cac truong hop dong
dang cua hai tam gi4c; Ung dung thuc té
ctia tam giac dong dang.

O d6, yéu té “HTLTTG” 4n vao mot sb
tinh chat cua tam giac dong dang va tng
dung thyc té. Ngoai ra, trong cac chuong
V. T gi&c va VI. ba giéc. Dién tich da
giac, mach kién thic nay ciing duoc an
vao trong nhitng tinh chat caa céc loai tir
giac, da giac (bai I€ suy cho cung thi ¢ do
ngudi ta déu quy vé lam viéc vai cac tam
giac, dung dén cac hé thuc vé lugng).

Toan 9: HTLTTG dugc dat vao truong
hop tam gi&c vuong, tron ven ¢ Chuong
1—HTLTTG vuéng, bao gom: §1. Mot sé
hé thirc vé canh va duong cao trong tam
giac vuong; §2: Ti s lwong giac cua goc
nhon; §3: Bang lugng giac; §4: Mot s6 hé
thirc vé canh va géc trong tam giac vuong;
§5: Ung dung thyc té cac ti sé lwong giac
ciia goc nhon. Thyuc hanh ngoai troi; On
tap chuong I.

Nhan xét: Ngoai chuong 1 truc tiép
dua vao hé thic lugng trong trong tam
giac vuong, ¢ Toan 9, HTLTTG con duogc
an vao cac tinh chat khac khi xét cac tam
giac, tir giac, da giac khi noi, ngoai tiép
dbi voi duong tron. Pong thoi, HS bt
dau duoc tiép xdc tryc tiép véi lugng giac
thong qua ty s6 lwong giac. Pay la nhiing
kién thtrc nén tang dau tién, co ban dé xay
dung phan mén LG ¢ trudng phé thong,
lam tién dé tryc tiép dé xay dung noi dung
LG mon Toan 16p 10 THPT.

Nhu vay, & dau cap THCS HS tiép can
v6i mot s6 hé thicc vé luong cua céac yéu
td canh va géc trong tam giac, tam giac
ddng dang. Bén cudi THCS thi tiép can
HTLTTG vudng. Ung dung hé thic lugng
vao mot sé dang bai tap tinh toan hinh hoc
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(truc tiép nhat 13 giai tam gi4c) va giai
mot sb bai todn thuc té. C6 thé noi: Day la
nhitng kién thirc nén tang dau tién, co ban
dé xay dung noi dung luong giac & truong
phé thong, 1am tién dé truc tiép dé tiép tuc
hoc HTLTTG (I6p 10) va xay dung chu dé
lugng giac & mon Toan 16p 11 THPT.

4. BOI DUONG HSG VA YEU CAU
PHAT TRIEN NANG LUC TU DUY
VA LAP LUAN QUA MON TOAN O
TRUONG TRUNG HQC CO SO

4.1. Pic diém hoc sinh giéi toan trung hoc
co s¢

- Kha nang ghi nhé kién thirc toéan
hoc mot cach co6 dong, nhanh chong,
chinh xac va bén vitng. Diéu nay giup
HS gio¢i vé toan nhd duoc nhiéu kién
thac ma khong ton qué nhiéu sic luc tri
tué khi giai toan.

- C6 kha nang nhanh chéng nhan ra ban
chat cua tinh hudng, tir d6 hiéu, nhan thirc
va van dung kién thac mét s6 nhanh chéng:

- Kha nang triru tuong hoa va khai
quat hoa tét va nguoc lai: dé dang tim thay
ci cu thé, truong hop riéng nam trong céai
chung. Cé tri tudng tugng phong phd - noi
riéng la hinh dung hinh anh cua sy vat.
Pay 1a yéu té “lang man” toan hoc khién
cho nhitng nguoi gioi todn thuong cd nang
khiéu nghé thuat, van hoc...

- C6 théi quen va kha niang thay doi linh
hoat cach nghi va lam; thuong c6 nhirng
suy nghi doc déo, khéc la, séng tao;

- C6 kha nang phat hién va st dung
mdi lién hé 2 chiéu (xudi va nguoc):;

- Hting thd vai mon Toan; ham thich tim
t0i kham pha cai mai (noi riéng la tim nhiéu
céch giai quyét bai toan, nhiéu cach dién dat
khi tra 101 cau hoi, nhiéu cach vé hinh,...)
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- C6 thoi quen hoai nghi, phan bién, to
mo giai thich moi sy vat.

- Biéu hién ¢ kha nang lién két giira
cac kién thirc, PP toan hoc.

Vi du: Trong chuong 1 (Todn 9), HS
kh& gioi nhanh chong phét hién ra sy lién
hé gitra 3 noi dung: hé thuc gitra canh va
duong cao ® ty sd lugng gidc ® hé thirc
vé canh va goc trong tam giac vuong. Mat
khéc, cac em con cé thé ty chiing minh
dugc mot s hé thire trong tam giac vuong
bang céach str dung kién thuc ci (dinh ly
Pitago, tong cac gdc trong mot tam giac,
cong thice tinh dién tich mot sé hinh,...).

4.2. Tinh hinh va dinh hwéng phat trién
nang lue tw duy va lap luian cho hoc sinh
gi6i trung hoc co sé' qua mén Toan

4.2.1 Tinh hinh phéat trién nang lwc tw duy
va lgp lud@n toan hoc cho hoc sinh giéi toan
g trung hoc co so

Thong qua quan séat, phong van, dy
gi0,... & mot sé truong THCS tai Thanh
phd Hai Phong, ching toi 6 mot sé nhan
xét nhu sau:

- Trong diéu kién noi dung chuong
trinh, SGK, PPDH cua GV, PP hoc tap caa
HS THCS dai tra hién nay, yéu cau day
hoc “HTLTTG” thuong chi dat ra & mic
d6 don gian, chu yéu bam sat kién thic
va bai tap trong SGK. Céc bai tap thuong
chi can van dung truc tiép tinh chat, cong
thirc vai PP giai quen thugc, tham chi HS
khong can hiéu ban chat, chican TD & LL
theo “bai tap mau”,...

- GV it st dung d6 dung tryc quan khi
DH HTLTTG - dac biét la & nhirng tinh
huéng mé phong, van dung thuc tién.

- GV chua chl trong t6 chic nhitng
hoat dong thuc hanh (do dac, cat ghép,



gap, sap xép, uoc luong,...) trong DH hinh
hoc ciing nhu DH HTLTTG.

- Trong SGK va tu liéu chuan bi
DH cua GV it nhitng bai tap van dung
HTLTTG vao thuc tién.

- Y kién cua nhiéu GV vé chuong
trinh SGK: N6i dung trinh bay trong SGK
hién nay so vai thoi gian thuc hién con cé
nhitng khé khan, han ché.

Phdn tich nguyén nhdn:

- Do ¢ tiéu hoc, HS chi mai tiép xdc
v6i mot sé yéu té mang tinh truc quan
cua “hé thuc” gitta mot vai yéu té co ban
ctia tam giac trong nhitng tinh huéng do
luong, tinh todn vai chu vi, dién tich cuaa
tam giac, nén khi hoc hinh hoc ¢ THCS,
cac em thuong kha lang tang khi can dén
nhirng thao tdc TD & LL (dac biét 1a yéu
cau chirng minh tinh chét) lién quan dén
nhitng kién thirc vé HTLTTG.

- M3t khac, & tiéu hoc, HS chi méi gap
tinh hudng so sanh, du dodn, thira nhan sy
lién hé gitta canh vai canh, goc véi goc,
... ttc 1a nhitng yéu té “cung loai”. Tuy
nhién, &én THCS, cac em con phai xét va
chang minh cac méi quan hé gitra nhiing
yéu td trong tam giac nhung “khong cung
loai” hoac khong chi ¢6 canh va gbc cua
tam giac, chang han: Quan hé giira goc
va canh dbi dién trong mot tam giéc;
Quan h¢ gitra duwong vuong goc va duong
xién, gitra duong xién va hinh chiéu cua
né (trong tam giac vuong); Su dong quy
cuia ba duong trung tuyén, ba duong phan
giéac, ba duong trung truc, ba duong cao
cua mot tam giac; ...

- Kho khan I6n nhat d6i véi HS THCS
& chd: Cac hé thic trong tam giac, noi
riéng la tam gidc vuong duoc xem xét
bang ngon ngir lugng giac - “ty s6 luong

gi&c” - ndi cach khac xem xét cac h¢ thac
thong qua cong cu “ty sé gitta nhitng do
dai canh” (ma thuc chit 1a chuyén don vi
do goc vé s thuc - chuan bi cho khéi niém
ham s6 lugng giac & THPT). Pong thoi,
c6 thé HS giai duoc bai tap kho, nhung
van gap kho khan khi van dung vao tinh
hudng thuc tién.

- Mot kho khan khac déi véi HS THCS
(ké ca mot s6 HS kha gioi) 1a: o tiéu hoc
cac em chi moi biét so sanh 2 tam giac
bang nhau bang cach quan sat truc quan.
Con dn THCS, HS phai biét khai thac
nhitng hé thac lién quan dén canh va goc
trong tam giac dé xét sy bang nhau, hon
nira 12 sy dong dang (hé thirc giira cac yéu
t6 cua tam giac da thém ty s bang nhau
gitra cac cap canh tuong ung).

- O nhiéu truong THCS, con thiéu
thdn d6 dung DH toan va hinh hoc, ké ca
phuong ti¢n cong nghé thong tin,...

Nhu vay, trong qua trinh day va
hoc hoc nhitng noi dung lién quan dén
HTLTTG ¢ THCS, ca vé noi dung, vé
phia GV va HS con c6 nhitng kho khan,
han ché trong hoat dong day, hoat dong
hoc, nhét 12 viéc van dung HTLTTG vao
giai quyét nhitng tinh hudng thuc tién. C6
thé néi: Viéc rén luyén TD & LLTH cho
HS thong qua DH vé HTLTTG con mang
tinh “tw d6ng, ngam an”, chua thuc sy chu
dong chu trong.

4.2.2 Huwéng phét trién nang lwe tw duy va
ldp lu@n cho hoc sinh gioi Todn ¢ trung
hoc co so

- HSG thuong tu tin nén hay chu quan,
néng vai,... nén GV can thuong xuyén dat
ra tinh huéng dé cang cé viing chic cho
cac em khong chi kién thic ma ca nhiing
ky nang TD & LLTH.
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- GV chu dong nang cao dan yéu cau TD
& LL bang nhiing cau hoi va bai tap kho,
dac biét 1a cho HS tiép xdc véi nhiéu loai
bai toan mé (maé vé két luan, ma vé gia thiét,
mé vé PP giai, bai toan maéi tong hop).

- GV yéu cau giai bai todn bang nhiéu
cach (PP khéc, cach trinh bay khéc, hinh
v& khéc, thu ty khac...) khac nhau ddi véi
cung mot bai tap; sau d6 lua chon loi giai
t6t nhat. Tinh hudng nay doi hoi HS phai
nd luc tién hanh cac hoat dong TD & LL &
muc do cao va thuong xuyén.

- GV dit ra yéu cau tu xay dung bai
tap twong ty, tim ra ban chit - dic trung
va khéi quat héa bai toan.

- GV cho HS 1am quen v&i yéu té
16gic, suy luan “chung minh” trong mot
s6 bai tap toan (dic biét 1a nhitng bai tap
c6 hinh V& truc quan).

- GV tb chirc ngoai khéa Toan (tro
choi, thi giai todn vui, bao tuong, tham
quan, ...) va cho HSG tiép xdc vai lich sir
Toéan thong qua cac cau chuyén vé toan
hoc va nha toan hoc.

- GV huéng dan HS céach hoc va tu hoc
toan thong minh va hiéu qua.

- GV phdi hop vai gia dinh dé tao diéu
kién bdi dudng cac em ca vé hing tha,
thoi gian, hoat dong ¢ nha, ...

5. BIEN PHAP PHAT TRIEN NANG
LUC TU DUY VA LAP LUAN TOAN
HOQC CHO HOQC SINH GIOI TRONG
DAY HQC HE THUC LUQNG
TRONG TAM GIAC
5.1. Pinh hwéng xay dwng cac bién phap
- Phét trién NLTD & LLTH cho HS
gioi THCS 1ong ghép mot cach nhuan
nhuyén trong qué trinh DH “HTLTTG”,
phuc vu cho muc tiéu chung phat trién NL

HS qua mén Toan (gom c6 cac NL chung
va NL toan hoc dac thu);

- Phét trién NLTD & LLTH cho HS
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gioi THCS trong chu dé “HTLTTG” can
ddng bo va gin bo véi nhitng cha dé noi
dung khéc cua mon Toan;

- Giai phép can d¢am bao phu hop voéi
dic diém va trinh d6 cua dbi tuong HS
gioi THCS; kha thi d6i voi NL su pham
cta GV Todn THCS hién nay;

- Phan chia cha d& “HTLTTG” thanh
nhitng mach noéi dung DH: tinh chét dinh
ly vé HTLTTG; van dung HTLTTG vao
giai bai tap hinh hoc; van dung HTLTTG
giai bai todn c6 noi dung thuc tidn nhiam
phét trién NL TD & LLTH cho HS.

5.2. Cac bién phép

Bién phép 1: Tap luyén cho HS hoat
dong TD & LLTH khi chiang minh ménh
dé toan hoc (tinh chat dinh ly, bai tap).

Co s¢ khoa hoc va y nghia: NLTD
& LLTH c6 thanh phan va biéu hién mot
cach truc tiép & kha nang tim ra cach va
thuc hién ching minh. Qua trinh chirng
minh bao gém nhiéu Iap luan (suy luan
quy nap, suy di&n), sir dung cac quy tic
16gic: tam doan luan, bic cau, ... Pdi voi
tinh hudng hoc tinh chét dinh Iy, va bai tap
& dang ching minh thi cac em c6 nhiéu
co hdi va duoc tap luyén nhirng hoat dong
TD & LL: phan tich va du doan (tim toi
huéng giai), tong hop va hoat dong ngon
ngtr (trinh bay loi giai), khai quat hoa va
dac biét héa (m¢é rong dao sau bai toan).

Céch thac thuc hién: Thong qua nhirng
tinh hudng giai bai tap cu thé vé ching
minh, GV t6 chirc cho HS tién hanh nhiing
thao tac TD & LL nhu sau:

- Phan tich, so sanh, khai quat héa va du
doan tinh chat trong tinh hudng hoc dinh Iy
(theo con duong c6 khau suy doén);

- Tién hanh ching minh (dinh ly, ménh
dé ...) bang cach str dung nhirng suy luan
hop l6gic;



- Phat biéu dinh Iy, ménh dé vira chiing
minh bang ngén ngit ky hiéu toan hoc.

Vi du: Tinh huéng DH dinh Iy: Trong
tam gi&c vuong vai cac canh géc vuong la
b, ¢; dudng cao h (thudc canh huyén a), ta
co: 1 _ 1 .1 . GVt6chicHS st dung

hZ bZ CZ

nhitng kién thuc cii va thao tac dic biét
hoa “cong thac tinh dién tich tam giac
thuong” dé tinh dién tich tam giac vuong
theo hai cach. Tur @6 rut ra bc = ah. Phan
tich so sanh dé nhan thay can dén binh
phuong cua h, b, ¢ nén HS thuc hién phép
bién doi bc = ah = (bc)? = (ah)2 = b2.c?
= a2.h2 Bang cach nhan dién hé thuc can

chang minh phai chira ; nén cac em bién
. . l aZ
doi b%.c? = a®.h* vé dang P
c

1 _c® +b? 1 1 1
Wb W b
Dén day, GV hudng dan HS phét biéu
hé thirc vira chiing minh duoc dudi dang
dinh ly: “Trong mgt tam giac vuong ...”

Vidu 2: Cho tam giac nhon ABC, hai
duong cao AD va BE cit nhau tai H. Biét
x HD

ty SO mza

Chung minh ring tanB.tanC = 3.

GV huong dan HS st dung cac thao
tac TD & LLTH dé tién hanh nhirng hoat
dong tim toi va trinh bay loi giai nhu sau:

Ta cé: tanB = E tanC = E
BD CD
AD AD  AD? .
8D CD_ BDCD
G6c HBD = goc CAD (cung phu géc ACB)
Go6c HDB = gbéc ADC = 90°.
Do d6: ABDH : AADC (g-9)

Suy ratanB.tanC =

Suyra DH _BD.
DC AD

Do d6: BD.DC = DH.AD (2)
Tir (1) va (2)

AD?
suyratanB.tanC = ——— = AD 3)

DHAD =~ pH
Theo dé bai T2 =1 nan
HA 2

HD 1 ha HD
AH+HD 2+1 AD

w | =

Suy ra AD = 3HD. Thay vao (3), ta co:
tanB.tanC = 3HD = 3,
DH

A

f

B D C

Bién phap 2: Thiét ké tinh hudng tap
luyén cho HS cac hoat dong khai quat hoa,
dic biét hoa, twong tu hda, du doan két qua
dé dao sau, mé rong bai toan vé HTLTTG.

Co s khoa hoc va y nghia: Thao téac tri
tué khai quat hda, dac biét hoa, xét tuong tu,
du doan,... 1a nhitng hoat dong tu duy mang
dac thu cua toan hoc ma khi hoc, van dung
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HTLTTG, cac em thuong xuyén sur dung
dén. Do vay, néu GV chu dong thiét ké, khai
théc nhitng tinh hudng d6 s& truc tiép gop
phan phét trién NL TD & LLTH cho HS.

Céch thire thwe hién: Xuat phat tir
ndi dung, cau hoi, bai tap trong SGK thuoc
chi dé “HTLTTG”, GV c6 thé ché bién,
xay dung thanh nhitng tinh hudng DH cu
thé dé st dung trong day giai bai tap, & d6
chd trong viéc GV tb chirc, hudng din HS
tién hanh cac thao tac khai quat hda, dic
biét hda, mo rong bai toan... (budc 4 trong
quy trinh giai bai tap toan cua G.Polya)

Bién phap 3: Tap luyén HS cac Hb
TD & LLTH khi &p dung HTLTTG dé giai
bai tap c6 noi dung thuc tién.

Co sé khoa hgc va y nghia: Khi van
dung HTLTTG vao giai quyét nhiing bai
toan cé noi dung thyc tién thi HS duoc tap
luyén van dung tong hop céc thao tac TD &
LLTH (phan tich, tong hop, suy luan toan
hoc, ... ). Ngoai ra nhiing tinh hubng d6
con gitp boi dudng NL mé hinh hoa toan
hoc, NL GQVD thuc tién, ... cho HS. Bién
phéap nay khong nhiing tryc tiép phét trién
NL TD & LLTH ma con hd trg, bo sung
cho nhiing bién phép trén dé gay hing tha
HT va van dung mén Toan, gép phan thuc
hién gido duc tich hop va lién mén.

Céch thire thwe hién: GV suu tam,
ché bién, khai thac mot sé tinh huéng thuc
tién dé xay dung, st dung dang bai tap
6 noi dung thyc tién trong d6 van dung
HTLTTG. Thong qua cac hinh thac to
chtrc hoat dong giai bai toan nay, GV giup
cho HS tap luyén nhitng hoat dong TD &
LLTH. Cach thic tién hanh duoc mo ta
thong qua nhirng vi du sau day.

Vi du 1: Bo chiéu cao cua mot cay
thong moc theo phuong thang dang.
Huréng ddn hoat dong TD & LLTH:
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- Céch 1: Po do dai bong niang cua
cdy thong d6 1a a va do géc giira tia nang
va duong nam ngang 1a o . Khi d6 dua
vao hé thac lueong trong tam gidc vuong
ta s& tinh duoc chiéu cao cua cay thong 1a
h=atano .

e a A

- Céch 2: Chon mot diém A & trén cay
thong sao cho do dugc khoang céach tir
gbc cay thong dén diém Ala h. Chon mot
diém B sao cho AB song song v&i mit dat
va do khoang cach AB, do goc ABD. Sau
d6 tinh dwoc d 1a khoang cach tir A dén
D dua vao hé thuc luong trong tam giac
vuong ABD. Chiéu cao cay thong la h + d.

]

Vi du 2: Do khoang cach gitra 2 diém
B, C & hai phia caa mét hd nuée.

Huéng dan hoat dong TD & LLTH:

- Céach 1: Chon thém maot diém A sao
cho AB vuéng goc vai AC va do duoc do
dai doan AB, AC. Khi d6 ta sé tinh duoc
khoang cach BC theo dinh Ii Pitago.

- Céch 2: Néu khang chon thém duoc
diém A nhu ¢ cach 1 thi ta chon diém A



sao cho do dugc ABC,ACB va doan AB
hoac AC rdi giai tam gidc trong truong
hop biét hai goc va mét canh.

Vi du 3: T6 chic HS HT béng du &n:
Van dung ty sé luong giac cua géc nhon
dé tinh toan khoang céch thyc té.

Bién phap 4: Tap luyén cho HS khic
phuc nhitng kh6 khan, sai 1am vé TD &
LLTH khi van dung HTLTTG trong qué
trinh giai bai tap.

Co sé khoa hoc va y nghia: Bién phap
nay nham vao nang cao chat lugng va két
qua cua cac hoat dong TD & LLTH cho
HS. Bai vi, ngay ca déi véi HSG, nhiéu
khi cac em van gap phai nhitng sai lam,
dic biét 1a vé mat suy luan toan hoc, anh
huong dén NL TD & LLTH.

Céch thire thue hign: GV khic phuc
cho HS nhitng kho khan, sai 1am trong van
dung HTLTTG biang cé4ch: dua ra nhiing
tinh hudng c6 chta sai 1am dé t6 chac HS
phét hién sai lam, tim nguyén nhan va dy
kién cach sira chira.

Mot sé tinh huéng HS nhé nham tinh
chat, str dung mot can ct khong ding

Mot s6 tinh huéng HS hiéu va dung sai
mot s quy tac suy luan:

- St dung phép quy nap khong hoan
toan nhung nham I4n, coi d6 1a ching minh.

- Str dung sai phép suy luan kéo theo,
phép suy luan bac cau: Nham lIan gitra

(A—B) —-A = B wi (A—B)—>B)—
A ; (A—B) > A = B Vi (A—B) — A)
—B.

Nham Ian gita (A—B)—(B—C)—A)
— C voéi (A—B)—(A—C)—B) — C.

6. KET LUAN

Phét trién nang luc - néi riéng 1a niang luc

tu duy toan hoc cho hoc sinh la dinh huéng
quan trong trong gido duc toan hoc. Giai phap
phat trién NLTD & LLTH cho HSG I6p 9
trong day hoc “HTLTTG” da dé xuit trong
bai viét c6 ¥ nghia gop phan lam rd quan
niém, dac trung cua “NL TD & LLTH” trong
hoc Toan, cu thé hdéa nhitng biéu hién cua
nang lyc ndy qua 5 thanh phan dbi véi HS
16p 9 khi hoc HTLTTG. Giai phap dua ra mot
s6 goi y, minh hoa cy thé cho GV vé cach
thirc day hoc nhiing ndi dung “HTLTTG” cu
thé dé tac dong dén nhirng ky nang tu duy va
1ap luan toan hoc cua HS lop 9.

Van dé phét trién nang luc HS - trong
d6 nang luc tu duy va lap luan toan hoc
la muc tiéu lau dai trong day hoc Toan,
can va c6 thé tiép tuc duoc nghién cau sau
va rong hon trong nhirng ndi dung khac
ctia mon Toan phd thong nhu “Ham sé va
d6 thi”, “Phuong trinh, bat phuong trinh”
(Pai s6), “Pa giac”, “Tam giac dong dang”
(Hinh hoc),... va trong toan bd quéa trinh
hoc Toan cia HS & bac hoc phd thong
ciing nhu bac cao ding, dai hoc.
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